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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК 03, ОК 05. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 03 - определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности;   

- применять современную 

научную профессиональную 

терминологию;  

- определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования;  

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; 

- презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности;  

- оформлять бизнес-план; 

- рассчитывать размеры выплат 

по процентным ставкам 

кредитования;  

- определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности;  

- содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации;   

- современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования;  

- основы 

предпринимательской 

деятельности;  

- основы финансовой 

грамотности; 

- правила разработки бизнес-

планов; 

- порядок выстраивания 

презентации; 

- кредитные банковские 

продукты 
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- презентовать бизнес-идею; 

- определять источники 

финансирования 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- особенности социального и 

культурного контекста; 

- правила оформления 

документов и построения 

устных сообщений 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов  

Объём образовательной программы учебной дисциплины, 

всего  
36 

Объём работы обучающихся во взаимодействии  

с преподавателем, всего  
32 

в том числе: лекция  14 

практические занятия  16 

промежуточная аттестация – зачет 2 

Самостоятельная 

работа 

Подготовка к практическим (семинарским 

занятиям) и промежуточной аттестации 
4 

 

1.2. Тематический план и содержание дисциплины «Основы финансовой 

грамотности» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного 

материала и формы 

организации 

деятельности 

обучающихся 

Объем 

в 

часах 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Введение. 

Личное 

финансовое 

планирование. 

Содержание учебного 

материала  
4 

ОК 03, ОК 05 

Лекция 1. Человеческий 

капитал. Способы 

принятия решений в 

условиях 

2 
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ограниченности 

ресурсов. 

Практическое занятие 

№1. Оптимизация 

семейного бюджета 

2 

Тема 2. 

Банковская 

система РФ 

Содержание учебного 

материала 
8 

ОК 03, ОК 05 

Лекция 2. Расчетно-

кассовые операции 

банков. 

2 

Практическое занятие 

№2. Ведение счетов 

физических лиц и 

осуществление расчетов 

по их поручению. 

2 

Лекция 3. Инвестиции 

для физических лиц. 

Депозиты. 

2 

Практическое занятие 

№3. Банковские 

депозиты и их виды. 

2 

Тема 3. 

Кредит. 

Содержание учебного 

материала 
4 

ОК 03, ОК 05 

Лекция 4. Современная 

кредитная система. 
2 

Практическое занятие 

№4. Кредиты для 

физических лиц 

2 

Тема 4. 

Налоги 

Содержание учебного 

материала 
4 

ОК 03, ОК 05 

Лекция 5. Налоговая 

система РФ 
2 

Практическое занятие 

№ 5. Налоговая 

декларация. 

2 

Тема 5. 

Пенсионное 

обеспечение и 

Содержание учебного 

материала 
4 

ОК 03, ОК 05 

Лекция 6. Пенсионное 2 
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финансовое 

благополучие 

старости 

страхование. 

Практическое занятие 

№ 6. Пенсионное 

страхование и 

пенсионные накопления. 

2 

Тема 6. 

Морфология 

генеративных 

органов 

Плод 

Содержание учебного 

материала 
6 

ОК 03, ОК 05 

Лекция 7. Правила 

личной финансовой 

безопасности 

2 

Практическое занятие 

№7. Формирование 

навыков безопасного 

поведения потребителя 

на финансовом рынке. 

2 

Практическое занятие 

№8 

Обобщение изученного 

материала. 

Реферативные 

сообщения. Контрольная 

работа 

2 

ОК 03, ОК 05 

Самостоятельная работа 4  

Промежуточная аттестация  2  

Всего: 36  

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОСНОВЫ 

ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы финансовой грамотности», оснащенный: 

1. Оборудованием:  

- рабочее место преподавателя; 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

2. Техническими средствами обучения: 

- компьютер и ноутбук с лицензионным программным 

обеспечением; 

- проектор и экран. 
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3. Учебно-наглядными пособиями: 

- таблицы; 

- схемы и графики; 

- образцы документов (кредитный договор, договор банковского 

вклада, договор пенсионного страхования и др.) 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы дисциплина «Основы финансовой 

грамотности» включена в электронную информационно-образовательную 

среду ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России и предусматривает 

использование в образовательном процессе активных и интерактивных форм 

проведения занятий (компьютерных симуляций, деловых игр, разбора 

конкретных ситуаций – кейсов, психологических и иных тренингов, 

групповых дискуссий – круглых столов) в сочетании с внеаудиторной 

работой для формирования и развития общих (и профессиональных) 

компетенций обучающихся. 

3.2.1. Основная литература, необходимая для освоения 

дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для 

среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. – 

2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2023. – 148 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-16794-8. (Гриф УМО 

СПО) 

2. Жданова А.О., Савицкая Е.В. Финансовая грамотность: материалы 

для обучающихся. Среднее профессиональное образование. – М.: ВАКО, 

2020. – 400 с. – (Учимся разумному финансовому поведению). ISBN 978-5-

408-04500-6 

3.2.2. Основные электронные ресурсы: 

Консультант студента. Электронная библиотека вуза. 

www.studmedlib.ru 

Федеральный образовательный портал: экономика, социология, 

менеджмент. http://ecsocman.edu.ru/ 

Официальный сайт Министерства финансов Российской Федерации. 

http://www.minfin.ru/ 

Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики. 

http://www.gks.ru/ 

Официальный интернет-портал государственных услуг. 

https://www.gosuslugi.ru 

Официальный сайт Федеральной налоговой службы. 

http://www.nalog.ru 
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Официальный сайт Федеральной таможенной службы. http://customs.ru 

3.2.3 Дополнительная литература необходимая для освоения 

дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

Александрова Т. В. Финансовая грамотность [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Т. В. Александрова, Г. Г. Модорская ; Пермский 

государственный национальный исследовательский университет. – 

Электронные данные. – Пермь, 2022 – 3,71 Мб ; 191 с. – Режим доступа: 

http://www.psu.ru/files/docs/science/books/uchebnie-posobiya/ aleksandrova-

modorskaja-finansovaya-gramotnos.pdf. – Заглавие с экрана. ISBN 978-5-7944-

3773-7 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

экономические явления и 

процессы общественной 

жизни, структура семей-

ного бюджета и экономика 

семьи;  

расчетно-кассовые опера-

ции: хранение, обмен и пе-

ревод денег, различные 

виды платежных средств, 

формы дистанционного 

банковского обслужива-

ния, интернет-банкинг;  

накопления и инфляция, 

роль депозита в личном 

финансовом плане, поня-

тия о кредите, его виды, 

основные характеристики 

кредита, роль кредита в 

личном финансовом плане; 

налоги: понятие, виды, 

налоговые вычеты, нало-

говая декларация; 

пенсионное обеспечение, 

государственная пенсион-

 

- объясняет основные 

понятия; 

- анализирует финан-

совые средства; 

- пишет расчет полу-

чаемого дохода; 

- объясняет основы 

рационального ис-

пользования финан-

совых ресурсов 

 

Текущий контроль по те-

мам курса: 

- письменный опрос; 

- устный фронтальный 

опрос; 

- решение ситуационных 

задач; 

- контроль выполнения 

практических заданий. 

Итоговый контроль – 

зачет, который проводится 

на последнем занятии и 

включает в себя контроль 

усвоения теоретического 

материала и контроль 

усвоения практических 

умений  
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ная система, формирова-

ние личных пенсионных 

накоплений 

признаки мошенничества 

на финансовом рынке в 

отношении физических 

лиц 

Умения: 

сопоставлять свои потреб-

ности и возможности, оп-

тимально распределять 

свои материальные и тру-

довые ресурсы, составлять 

семейный бюджет и лич-

ный финансовый план; 

анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

личных финансов, из ис-

точников различного типа; 

оценивать влияние инфля-

ции на доходность финан-

совых активов; применять 

знания о кредите, сравне-

ние кредитных предложе-

ний; 

применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практиче-

ской деятельности и по-

вседневной жизни; 

использовать приобретен-

ные знания о видах пенсии 

и функционировании Пен-

сионного фонда РФ; раз-

личать обязательное пен-

сионное страхование (гос-

ударственное) и добро-

вольное (дополнительные 

пенсионные накопления). 

- описывает текущую 

финансовую ситуа-

цию; 

- решает ситуацион-

ные задачи; 

- обоснованно, полно 

и четко дает ответы 

на вопросы 

- оценка результатов вы-

полнения практической 

работы (расчета задач); 

- экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы (рас-

чета задач) 

 


